
「学研教室がすすめる活用力をつける150冊」 小学校系統リスト

学年
ジャンルや

テーマ
書名 著　　　者 出　版　社

1
詩 まど・みちお詩集

ぞうさん・くまさん

まど・みちお／著
北川幸比古／責任編集

岩崎書店

2 詩 のはらうたⅠ 工藤直子／作 童話屋

4
詩

しゃべる詩 あそぶ詩 きこえ
る詩

はせみつこ／編 冨山房

5
詩 わたしと小鳥とすずと

金子みすゞ／著
矢崎節夫／選

JULA出版局

6
詩

草野心平詩集
蛙のうた

草野心平／著・画・書
北川幸比古／責任編集

岩崎書店

1
言葉

マザー・グース・ベスト
第１集

谷川俊太郎／訳 草思社

1
言葉(言葉がない
絵本）

雨、あめ ピーター・スピアー／作・絵 評論社

2 言葉 どうぶつ はいくあそび 岸田衿子／作 のら書店
2 言葉 これは のみの ぴこ 谷川俊太郎／作 サンリード
3 言葉(言葉遊び） ことばのこばこ 和田誠／作・絵 瑞雲舎
4 言葉（言葉遊び） ことわざショウ 中川ひろたか／文 ハッピーオウル社

4
古典（日本の絵
本・物語）

じゅげむ 川端誠／作 クレヨンハウス

5 古典 御伽草子　はちかづき ほか 二反長半／編・著 小峰書店

6
古典 南総里見八犬伝一

滝沢馬琴／原作
浜たかや／編・著

偕成社

6 古典 西遊記（上） 渡辺仙州／編・訳 偕成社

1 図鑑 はたらく自動車ずかん 高島鎮雄／監修 成美堂出版
3 図鑑 カブトムシ・クワガタムシ 岡島秀治／監修 学研
4 図鑑 サンゴ礁の世界 白井祥平／著 あかね書房

1
外国の民話 てぶくろ

ウクライナ民話
うちだりさこ／訳

福音館書店

1
外国の民話（友
情）

しんせつなともだち
フアン イーチュン／作
君島久子／訳

福音館書店

1 日本の昔話 かにむかし 木下順二／文 岩波書店
1 日本の昔話 ももたろう 松居直／文 福音館書店
2 日本の昔話 だいくとおにろく 松居直／再話 福音館書店
2 日本の民話 やまなしもぎ 平野直／再話 福音館書店
3 外国の民話 へらない稲たば 李錦玉／作 岩崎書店

4
外国の民話

イギリスとアイルランドの昔
話

石井桃子／編・訳
福音館書店（福音
館文庫）

4 外国の民話 銀のうでわ 君島久子／文 岩波書店
5 神話・伝承 日本の神話 松谷みよ子／文 のら書店
6 神話・伝承 ギリシア神話 石井桃子／編・訳 のら書店

1
外国の絵本 はらぺこ あおむし

エリック＝カール／作・絵
もりひさし／訳

偕成社

1
外国の絵本 きみなんか だいきらいさ

ジャニス・メイ・ユードリー
／文
小玉知子／訳

冨山房

1
外国の絵本・物
語

すてきな 三にんぐみ
トミー＝アンゲラー／作・
絵

偕成社

2
外国の絵本（命）

葉っぱのフレディ―いのちの
旅―

レオ・バスカーリア／作
みらいなな／訳

童話屋
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2
外国の絵本 ちいさいおうち

バージニア・リー・バートン
／文・絵
いしいももこ／訳

岩波書店

2
外国の絵本・物
語

ガンピーさんのふなあそび
ジョン・バーニンガム／作
光吉夏弥／訳

ほるぷ出版

2
外国の絵本・物
語

アレクサンダとぜんまいねず
み

レオ＝レオニ／作
谷川俊太郎／訳

好学社

3
外国の絵本（命） ぶたばあちゃん

マーガレット・ワイルド／文
今村葦子／訳

あすなろ書房

3
外国の絵本・物
語

オリバーくん
ロバート・クラウス／文
長谷川四郎／訳

ほるぷ出版

3
外国の絵本・物
語

番ねずみのヤカちゃん
リチャード・ウィルバー／作
松岡享子／訳

福音館書店

3
外国の絵本・物
語

コートニー
ジョン・バーニンガム／作
谷川俊太郎／訳

ほるぷ出版

4

外国の絵本・物
語

おおきな木
シェル・シルヴァスタイン／
作・絵
本田錦一郎／訳

篠崎書林

4

外国の絵本・物
語

おじいちゃんがおばけになっ
たわけ

キム・フォップス・オーカソ
ン／文
菱木晃子／訳

あすなろ書房

5
外国の物語（愛・
友情）

木を植えた男
ジャン・ジオノ／原作
寺岡襄／訳

あすなろ書房

6

外国の絵本・物
語

西風号の遭難
クリス・ヴァン・オールズ
バーグ／絵・文
村上春樹／訳

河出書房新社

1 日本の絵本 しょうぼうじどうしゃ じぷた 渡辺茂男／作 福音館書店
1 日本の絵本 めっきらもっきら どおんどん 長谷川摂子／作 福音館書店

2
日本の絵本・物
語

おしゃべりなたまごやき 寺村輝夫／作 福音館書店

3
日本の絵本・物
語

かたあしだちょうのエルフ おのきがく／文・絵 ポプラ社

3
日本の絵本・物
語

ソメコとオニ 斎藤隆介／作 岩崎書店

4
日本の絵本・物
語（童話集）

車のいろは空のいろ
白いぼうし

あまんきみこ／作 ポプラ社

5 日本の物語（命） ハッピーバースデー 青木和雄／作 金の星社

5
日本の物語（友
情）

チームふたり 吉野万理子／作 学研

6
日本の絵本・物
語

オツベルと象 宮沢賢治／作 偕成社

1 シリーズ ぐりとぐら 中川李枝子／作 福音館書店
1 シリーズ ねずみくんのチョッキ なかえよしを／作 ポプラ社

2
シリーズ ピーターラビットのおはなし

ビアトリクス・ポター／作・
絵
いしいももこ／訳

福音館書店

2 シリーズ（友達） ともだちや 内田麟太郎／作 偕成社

2
シリーズ（友達） ふたりは ともだち

アーノルド・ローベル／作
三木卓／訳

文化出版局

3
シリーズ（外国の
絵本・物語）

くまのパディントン
マイケル・ボンド／作
松岡享子／訳

福音館書店
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3
シリーズ エルマーのぼうけん

ルース・スタイルス・ガネッ
ト／作
渡辺茂男／訳

福音館書店

3
シリーズ フェリックスの手紙

アネッテ・ランゲン／話
栗栖カイ／訳

ブロンズ新社

3 シリーズ くまの子ウーフ 神沢利子／作 ポプラ社
4 シリーズ あらしのよるに 木村裕一／作 講談社

4
シリーズ（日本の
絵本・物語）

ふしぎなかぎばあさん 手島悠介／作 岩崎書店

5
日本の物語(シ
リーズ）長編）

魔女の宅急便 角野栄子／作 福音館書店

6
外国の物語　シ
リーズ

ライオンと魔女
C．S．ルイス／作
瀬田貞二／訳

岩波書店（岩波少
年文庫）

5
推理小説 怪盗紳士

モーリス・ルブラン／原作
南洋一郎／文

ポプラ社

6
推理小説

名探偵ホームズ
赤毛組合

アーサー＝コナン＝ドイル
／作
日暮まさみち／訳

講談社（青い鳥文
庫）

3
長編 大どろぼうホッツェンプロッツ

オトフリート＝プロイスラー
／原作
中村浩三／訳

偕成社

4
長編

風の草原
トガリ山のぼうけん①

いわむらかずお／文・絵 理論社

5
長編（シリーズ・
冒険）

精霊の守り人 上橋菜穂子／作 偕成社

6
長編（冒険） 冒険者たち 斎藤惇夫／作

岩波書店（岩波少
年文庫）

3
ノンフィクション

クイールはもうどう犬になっ
た

こわせ・たまみ／文
ひさかたチャイル
ド

4
ノンフィクション

あきらめないこと、それが冒
険だ

野口健／著 学研

5
ノンフィクション
（戦争・平和）

ガラスのうさぎ 高木敏子／作
金の星社（フォア
文庫）

5 伝記 手塚治虫 国松俊英／文 ポプラ社
5 伝記 イチロー 果てしなき夢 義田貴士／著 学研

6
ノンフィクション
（生き方）

五体不満足 乙武洋匡／作
講談社（青い鳥文
庫）

6
伝記 雪の写真家　ベントレー

ジャクリーン・ブリッグズ・
マーティン／作
千葉茂樹／訳

BL出版

6
伝記（戦争・平
和）

杉原千畝物語 杉原幸子・杉原弘樹／著 金の星社

6 随筆 もものかんづめ さくらももこ／著 集英社

1
ファンタジー かいじゅうたちのいるところ

モーリス・センダック／作
神宮輝夫／訳

冨山房

1
ファンタジー もりのなか

マリー・ホール・エッツ／
文・絵
まさきるりこ／訳

福音館書店

2 ファンタジー おしいれのぼうけん 古田足日／作 童心社

2
ファンタジー としょかんライオン

ミシェル・ヌードセン／作
福本友美子／訳

岩崎書店
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3
ファンタジー

ロバのシルベスターとまほう
の小石

ウィリアム・スタイグ／作
瀬田貞二／訳

評論社

4
ファンタジー シャーロットのおくりもの

E．B．ホワイト／作
さくまゆみこ／訳

あすなろ書房

4
ファンタジー

デルトラ・クエスト１
沈黙の森

エミリー・ロッダ／作
岡田好惠／訳

岩崎書店

4
ファンタジー クマのプーさん

A．A．ミルン／作
石井桃子／訳

岩波書店（岩波少
年文庫）

5 ファンタジー 見知らぬ町ふしぎな村 安房直子／作 偕成社

5
ファンタジー ローワンと魔法の地図

エミリー・ロッダ／作
さくまゆみこ／訳

あすなろ書房

6
ファンタジー（外
国の物語）

モモ
ミヒャエル・エンデ／作
大島かおり／訳

岩波書店

6
ファンタジー（日
本の物語）

空色勾玉 荻原規子／作 徳間書店

6
ファンタジー（日
本の物語）

獣の奏者１ 上橋菜穂子／作
講談社(青い鳥文
庫）

3
社会（生活）・総
合

町のけんきゅう
岡本信也・岡本靖子／文・
絵

福音館書店

3
説明文 世界のあいさつ

長新太／作
野村雅一／監修

福音館書店

4
説明文 熱帯雨林とわたしたち

サリー・モーガン／著
宮崎真紀／訳

文溪堂

4
理科（生活）・総
合

帰り道の１年
たかはしきよし／絵・文
岩瀬徹／監修

偕成社

5
環境問題 あなたが世界を変える日

セヴァン・カリス＝スズキ
／著
ナマケモノ倶楽部／編・訳

学陽書房

5
社会・総合（歴
史）

やまとゆきはら
白瀬南極探検隊

関屋敏隆／作 福音館書店

5
理科・総合（環
境）

あなたの知らない ミミズのは
なし

中村方子／監修
山村紳一郎／文

大月書店

2
科学（絵本・生
態）

どうぶつえんガイド あべ弘士／作・絵 福音館書店

2
科学（絵本） 宇宙を見たよ！

毛利衛／監修
松田素子／文・構成

偕成社

2
科学（絵本・冒
険）

だんごむし そらを とぶ 松岡達英／作 小学館

5
科学（読み物） ファーブル昆虫記１

J.‐H.ファーブル／著
奥本大三郎／訳・解説

集英社

6
科学（写真絵本） ひとしずくの水

ウォルター・ウィック／作
林田康一／訳

あすなろ書房

6 科学（読み物） 人はなぜ立ったのか？ 島泰三／著 学研

1
写真絵本（説明
文））

葉っぱのあかちゃん 平野隆久写真／文 岩崎書店

1
写真絵本（説明
文）

アリから みると 桑原隆一／文 福音館書店

1
写真絵本（命） こいぬがうまれるよ

ジョアンナ・コール／文
つぼいいくみ／訳

福音館書店

2
写真絵本（説明
文））

トマトの ひみつ 山口進／文・写真 福音館書店
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2
写真絵本（説明
文））

おちばの したを のぞいてみ
たら…

皆越ようせい写真／写真・
文

ポプラ社

3 写真絵本 カマキリ 今森光彦／文・写真 アリス館
4 写真絵本 クマよ 星野道夫／文・写真 福音館書店

5
写真絵本（ノン
フィクション）

おじいちゃんは水のにおいが
した

今森光彦／著 偕成社

6 絵本（図画） ひらめき美術館　第１館 結城昌子／著 小学館

3
戦争・平和

トビウオの ぼうやは びょうき
です

いぬいとみこ／作 金の星社

4 戦争・平和 ひろしまのピカ 丸木俊／文・絵 小峰書店

5
戦争・平和 トットちゃんとトットちゃんたち 黒柳徹子／著

講談社（青い鳥文
庫）

6
戦争・平和（言葉
がない）

なぜ あらそうの？ ニコライ・ポポフ／作 BL出版
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